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 Affrontare un tumore toracico 
raro quale timoma, carcinoma 

timico e mesotelioma comporta 
maggiori difficoltà nell'ottenere 

informazioni, diagnosi e cure 
adeguate. 

Questo alimenta la sensazione di 
"solitudine", rispetto ai sani, ma 

anche rispetto ad altri malati, che 
può ostacolare il percorso di cura.  

Durante gli incontri online 
OpenTutor, gli specialisti 

coinvolti nella gestione 
multidisciplinare dei tumori 
toracici rari forniranno utili 

consigli per conoscere e capire 
meglio il percorso di cura e 

risponderanno alle domande dei 
partecipanti. 

Perchè mi sono ammalato di tumore?  - 23 settembre, ore 18
Genesi dei tumori: sfatiamo alcuni miti. 
Parleremo con: Psicologo - Oncologo - Nutrizionista - Psico-oncologo

Come capire e comunicare con i miei medici - 13 ottobre, ore 18 
Consigli pratici su come superare la difficoltà nel parlare con i medici 
e creare la migliore alleanza terapeutica possibile
Parleremo con: Psicologo Oncologo - Chirurgo

Qual è la cura giusta per me? 
Scopriamo i percorsi di cura e le nuove opportunità date dalla ricerca 
clinica per: 
- tumori del timo - 3 novembre, ore 18
- mesotelioma - 17 novembre, ore 18
Parleremo con: Oncologo - Chirurgo - Radioterapista - Neurologo - 
Psicologo

Corpo e mente - 1 dicembre, ore 18
Quanta influenza ha la mente sul nostro corpo? Facciamo ordine fra 
scienza e pseudoscienza. La cura oltre la cura.
Parleremo con: Psicologo - Oncologo

Una serie di incontri online dedicati al 
rapporto con la malattia, per sentirsi, 

insieme, "un po' meno soli e rari".


